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Пояснительная записка. 

У детей с ЗПР отмечается значительное замедление темпа психического 
развития и его качественное своеобразие по сравнению с нормой (Т. В. 
Егорова, JI. В. Кузнецова, В. И. Лубовский и др.). 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-
педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление 
и/или ослабление недостатков в психическом и физическом развитии 
обучающихся с ЗПР. 

В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 
обучающихся с ЗПР целью программы коррекционной работы является 
создание системы комплексного психолого-медико-педагогического 
сопровождения процесса освоения АООП НОО ОВЗ обучающимися с ЗПР, 
позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе 
осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 
образовательном процессе. 

Программа коррекционной работы должна обеспечивать: 
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

задержкой психического развития, обусловленных недостатками в их 
физическом и (или) психическом развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-
педагогической помощи обучающимся с задержкой психического развития с 
учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 
возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педашгической комиссии); 

- разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, 
организацию индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 
занятий для обучающихся с учетом индивидуальных и типологических 
особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей; 

- возможность освоения обучающимися с задержкой психического 
развития адаптированной основной образовательной программы начального 
общего образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 
правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников МАОУ «СОШ № 2 им. М.И. Грибушина», которые 



призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его 
индивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 
коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений 
осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 
взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 
работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их 
личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных 
программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых 
образовательных потребностей и возможностей психофизического развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 
важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 
влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в 
общество. 

Цель коррекционно-развивающей программы: формирование 
психологического базиса для полноценного развития личности ребенка, 
создание зоны ближайшего развития для преодоления недостатков 
интеллектуальной деятельности детей с задержкой психического развития. 

Задачи: 
1. Развитие познавательного интереса и творческой активности учащихся. 

2. Формирование приёмов умственных действий (анализ, синтез, 
сравнение, обобщение, классификация, аналогии). 

3. Увеличение объёма памяти, внимания. 

4. Развитие речи, совершенствование языкового анализа и синтеза. 

5. Формирование общеучебных умений и навыков (умение обдумывать и 
планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с 
заданными правилами, проверять результаты своих действий). 

6. Развитие саморефлексии. 

7. Совершенствование движений и сенсомоторного развития: развитие 
мелкой моторики кисти и пальцев рук, совершенствование навыков 
каллиграфии и артикуляционной моторики. 



8. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 
• развитие зрительного восприятия и узнавания; 
• развитие зрительной памяти и внимания; 
• формирование обобщенных представлений о свойствах предметов 

(цвет, форма, величина); 
• развитие слухового внимания и памяти; 
• развитие фонетико-фонематических представлений, формирование 

звукового анализа. 
• развитие пространственных представлений и ориентации; 
• развитие представлений о времени. 

9. Развитие основных мыслительных операций: 
• развитие навыков соотнесенного анализа; 
• развитие навыков группировки и классификации (на базе овладения 

основными родовыми понятиями); 
• совершенствование умения работать по словесной и письменной 

инструкции, алгоритму; 
• формирование умения планировать деятельность, развитие 

комбинаторных способностей. 
10. Развитие различных видов мышления: 

• развитие наглядно-образного мышления; 
• развитие словесно-логического мышления (умение видеть и 
устанавливать связи между предметами, явлениями и событиями). 

11. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 
(релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по 
ролям). 

12. Развитие речи, овладение техникой речи. 
13. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 
14. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Принципы построения программы: 
1. Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. 
2. Единство диагностики и коррекции. 
3. Учёт возрастных, психологических и индивидуальных особенностей 

ребенка. 
4. Комплексность методов психологического воздействия. 
5. Возрастание сложности. 
6. Учет объема и степени разнообразия материала. 

Программа рассчитана на обучающихся с ЗПР и включает 
познавательные упражнения, ориентированные на коррекцию 



познавательных процессов, развитие общей осведомленности, упражнения 
на развитие моторики, памяти, внимания, а также совершенствование 
языкового анализа и синтеза. Коррекционные воздействия направлены на 
преодоление и предупреждение вторичных нарушений развития, а также на 
формирование определенного круга знаний и умений, необходимых для 
успешного усвоения программного материала. 

Рабочая программа индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий расчитана расчитана на на 34 недели (с 01.09.2022 по 
31.05.2023). 

Программа предусматривает как индивидуальную, так и и 
подгрупповую форму занятий (по 2-3 человека), которые могут иметь 
коррекционно-развивающую и предметную направленность. 

Количество коррекционно-равзваивющих занятий у детей с особыми 
образовательными - 1 раз в неделю. Длительность занятий: 20-30 минут -
индивидуальное занятие, 30- 40 минут - подгрупповое. Общее количество 
коррекционно-развивающих занятий - 34. 

Программа включает в себя входную и итоговую диагностику 
познавательных процессов. Остальные коррекционно-развивающие занятия 
делятся на разделы: 
1. Сенсомоторное развитие. 
2. Развитие мнемических процессов. 
3. Формирование пространственных представлений. 
4. Формирование навыка осознанного чтения. 
5. Формирование математических представлений. 
6. Формирование навыка письма. 

Все занятия построены следующим образом: 
1. Разминка, настрой на занятие. (2 мин) 
2. Основная часть (коррекционно-развивающий блок) (25 мин). 
3. Рефлексия занятия. (3 мин.) 

1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с 
задержкой психического развития. 

Обучающиеся с задержкой психического развития — это дети, имеющее 
недостатки в психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-
педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий. Среди причин возникновения ЗПР могут 
фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 
центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические 



соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 
психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие 
этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 
выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню 
возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной 
отсталости. Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 
выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 
недостаточными познавательными способностями, специфическими 
расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 
нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 
всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 
недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 
темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 
трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся 
отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного 
восприятия и пространственной ориентировки, умственной 
работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с 
ЗПР зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как 
правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 
предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик -
от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 
относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с 
выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и 
аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при 
специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 
сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального 
общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-
педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся 
с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 
получении образования и самих образовательных маршрутов, 
соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 
направленных на преодоление существующих ограничений в получении 
образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 
неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по 
срокам с образованием здоровых сверстников. 



Разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта 
образовательной программы определяется ПМПК (городской). 
Адаптированная основная образовательная программа начального общего 
образования адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются 
уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может 
проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный 
темп либо неравномерное становление познавательной деятельности). 
Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных 
процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 
деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных 
норм и школьную адаптацию в целом. 

Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и 
деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость 
удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от 
уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а 
также от актуального эмоционального состояния. 

Таким образом, дефектологическая и психологическая помощь должна 
быть направлена на предупреждение и коррекцию имеющихся недостатков 
психического развития, подготовку ребенка к обучению и жизни в обществе. 
Сущность психологической коррекции ЗПР будет состоять в формировании 
психических функций ребенка и обогащении его практического опыта наряду 
с преодолением имеющихся у него нарушений познавательной и 
эмоциональной сферы. 

Данная коррекционная программа ориентирована на коррекцию 
познавательных процессов детей с проблемами в развитии с учетом 
индивидуальных особенностей ребёнка. В приложении 1, 2 представлены 
некоторые занятия. 

2. Особые образовательные потребности обучающихся с 
задержкой психического развития. 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с 
ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения 
психического развития, определяют особую логику построения учебного 
процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. 
Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 
образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с 
ограниченными возможностями, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 



выделение пропедевтического периода в образовании, 
обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным 
этапами; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в 
процессе индивидуальной работы; 

- раннее получение специальной помощи средствами образования; 
- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

ребенка с педагогами и соучениками; 
- психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 
- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего 

за пределы образовательной организации. 
Для обучающихся с задержкой психического развития, осваивающих 

адаптированную основную образовательную программу начального общего 
образования, характерны следующие специфические образовательные 
потребности: 

увеличение сроков освоения адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования до 5 лет; 

- наглядно-действенный характер содержания образования; 
- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в 

процессе образования; 
- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений 

в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 
- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 
- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 
нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с 
задержкой психического развития; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 
деятельности и поведения; 

- стимуляция познавательной активности, формирование потребности в 
познании окружающего мира и во взаимодействии с ним; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на 
формирование произвольной саморегуляции в условиях познавательной 
деятельности и поведения; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на 
формирование способности к самостоятельной организации собственной 



деятельности и осознанию возникающих трудностей, формированию умения 
запрашивать и использовать помощь взрослого; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие 
разных форм коммуникации; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на 
формирование навыков социально одобряемого поведения в условиях 
максимально расширенных социальных контактов. 

Прогнозируемые результаты: 
1. Активизация творческой и познавательной активность учащихся. 
2. Рост показателей развития памяти, внимания. 
3.Умение выделять существенные признаки предметов, сравнивать 

различные предметы и выявлять различия в них. 
4.0владение учащимися самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью. 
5. Повышение качества обучаемости. 
6. Умение анализировать свою деятельность. 

Способы отслеживания результатов: 
• Показатели психодиагностических, педагогических обследований. 
• Наблюдение за работой учащимся во время уроков. 
• Учёт успеваемости учащегося по предметам. 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 

1 класс 
№ Тема занятия Кол Кол- Содержание 

-во во воспитания с учётом 
зан часо РПВ 
яти 
й 

в 

Раздел 1. Диагностический 
1 Диагностика познавательной сферы. 1 0,5 Воспитывать 

познавательную 
активность. 

Раздел 2. Сенсомоторное развитие 
2 Развитие зрительного анализа и 

пространственного восприятия элементов 
букв. 

1 0,5 Способствовать 
воспитанию чувства 
гуманизма. 

3 Развитие слухового восприятия и 
слухового внимания. 

1 0,5 Воспитывать желание 
познавать внешние 

4 Развитие тактильных ощущений. 1 0,5 свойства предметов. 

5 Развитие кинестетических основ 
движения. 

2 1 

6 Развитие межполушарнош 
взаимодействия. 

2 1 

Раздел 3. Формирование пространственных представлений 
7 Формирование умения ориентироваться в 

схеме собственного тела. 
1 0,5 Обеспечить условия 

для воспитания 
8 Формирование умения ориентироваться в 

ближайшем окружении (кабинет, класс). 
1 0,5 желания 

ориентироваться в 
9 Развитие умения ориентироваться на 

плоскости (тетрадь, книга). 
1 0,5 окружающей 

действительности. 
Раздел 4. Формирование навыка ориентации во времени 

10 Часы. Виды часов. 1 0,5 Обеспечить условия 

11 Формирование навыка ориентации во 
времени. Части дня. 

1 0,5 для воспитания 
желания овладевать 

12 Формирование навыка ориентации во 
времени. Дни недели. 

1 0,5 жизненно-важными 
знаниями и навыками. 

13 Закрепление умения правильно 
определять времена года, 
последовательность, признаки времён года. 

1 0,5 



Раздел 5. Формирование навыка осознанного чтения 
14 Заучивание букв, соотнесение буквы и 

звука, дифференциация по начертанию 
букв. 

1 0,5 Воспитать 
потребность общения 
с книгой, 
культуру чтения, 
бережное отношение к 
книге. 

15 Заучивание букв, соотнесение буквы и 
звука, дифференциация сходных по 
начертанию букв. 

1 0,5 

Воспитать 
потребность общения 
с книгой, 
культуру чтения, 
бережное отношение к 
книге. 

16 Обучение чтению слоговых таблиц; 
составление слогов, слов из предложенных 
букв. 

2 1 

Воспитать 
потребность общения 
с книгой, 
культуру чтения, 
бережное отношение к 
книге. 

17 Обучение составлению предложений из 
слов. 

1 0,5 

Воспитать 
потребность общения 
с книгой, 
культуру чтения, 
бережное отношение к 
книге. 

Раздел 6. Формирование навыка письма 
18 Развитие навыка копирования, навыка 

работы по заданному образцу. 
1 0,5 Воспитание любви к 

родному языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к слову. 

19 Звукобуквенный анализ слова. 2 1 

Воспитание любви к 
родному языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к слову. 20 Формирование навыка внимательного 

письма. 
2 1 

Воспитание любви к 
родному языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к слову. 

Раздел 7. Формирование математических представлений 
21 Состав числа 2,3,4, 5. 1 0,5 Воспитывать 

интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

23 Состав числа 6,7,8, 9,10. 1 0,5 
Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

24 Счётные операции. 2 1 

Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

25 Решение и составление задач. 2 1 

Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

26 Геометрические фигуры. 1 0,5 

Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

27 Цвет, форма, размер предметов. 1 0,5 

Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

Раздел 8. Диагностический 
28 Итоговая диагностика. 1 0,5 Воспитывать 

познавательный 
интерес. 

Итого 34 17 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 

2 класс 
№ Тема занятия Кол-

во 
заня 
тий 

Кол-
во 

часо 
в 

Содержание 
воспитания с 
учётом РПВ 

Раздел 1. Диагностический 
1 Диагностика познавательной сферы. 1 0,5 Воспитывать 

познавательную 
активность. 

Раздел 2. Сенсомоторное развитие 
2 Развитие слухового восприятия и слухового 

внимания. 
1 0,5 Способствовать 

воспитанию чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание познавать 
внешние свойства 
предметов. 

3 Развитие тактильных ощущений. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание познавать 
внешние свойства 
предметов. 

4 Развитие кинестетических основ движения. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание познавать 
внешние свойства 
предметов. 

5 Развитие межполушарного взаимодействия. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание познавать 
внешние свойства 
предметов. 6 Формирование способности выделять 

признаки предметов 
1 0,5 

Способствовать 
воспитанию чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание познавать 
внешние свойства 
предметов. 

Раздел 3. Формирование пространственных представлений 
7 Закрепление умения ориентироваться на 

плоскости (тетрадь, книга). 
1 0,5 Обеспечить условия 

для воспитания 
желания 
ориентироваться в 
окружающей 
действительности. 

8 Развитие пространственного праксиса. 1 0,5 

Обеспечить условия 
для воспитания 
желания 
ориентироваться в 
окружающей 
действительности. 

9 Развитие навыка дифференциации 
пространственно схоже расположенных 
объектов. 

1 0,5 

Обеспечить условия 
для воспитания 
желания 
ориентироваться в 
окружающей 
действительности. 

Раздел 4. Развитие мнемических процессов 
10 Тренировка произвольного запоминания 

зрительно воспринимаемых объектов. 
2 1 Обеспечить условия 

для воспитания 
желания овладевать 
жизненно-важными 
знаниями и 
навыками. 

П Произвольное запоминание слухового ряда: 
цифр, звуков, слов, предложений, 
многоступенчатых инструкций. 

2 1 

Обеспечить условия 
для воспитания 
желания овладевать 
жизненно-важными 
знаниями и 
навыками. 12 Развитие тактильной и кинестетической 

памяти. 
2 1 

Обеспечить условия 
для воспитания 
желания овладевать 
жизненно-важными 
знаниями и 
навыками. 

Раздел 5. Формирование навыка ориентации во времени 
10 Часы. Виды часов. 1 0,5 Обеспечить условия 

для воспитания 
желания овладевать 

11 Формирование навыка ориентации во 
времени. Части дня. Дни недели. 

1 0,5 
Обеспечить условия 
для воспитания 
желания овладевать 



12 Формирование умения правильно 
определять времена года, 
последовательность, признаки времён года. 

1 0,5 жизненно-важными 
знаниями и 
навыками. 

Раздел 6. Формирование навыка осознанного чтения 
13 Формирование фонематического 

восприятия, звукового анализа и синтеза. 
1 0,5 Воспитать 

потребность 
общения с книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к книге. 

14 Совершенствовать умение правильно 
ставить ударение в словах, четко 
произносить окончания слов, соблюдать 
необходимые паузы. 

1 0,5 

Воспитать 
потребность 
общения с книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к книге. 

15 Совершенствование навыков чтения. 
Развивать умение выразительно читать 
прозаические и поэтические тексты. 

2 1 

Воспитать 
потребность 
общения с книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к книге. 

16 Развивать умение читать в лицах 
небольшие диалоги из отрывков 
литературных произведений. 

1 0,5 

Воспитать 
потребность 
общения с книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к книге. 

Раздел 6. Формирование навыка письма 
18 Развитие навыка копирования, навыка 

работы по заданному образцу. 
2 1 Воспитание любви 

к родному языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к слову. 

19 Звукобуквенный анализ слова. 2 1 

Воспитание любви 
к родному языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к слову. 

20 Формирование навыка внимательного 
письма 

1 0,5 

Воспитание любви 
к родному языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к слову. 

Раздел 7. Формирование математических представлений 
21 Счётные операции. 2 1 Воспитывать 

интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
Самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

22 Решение и составление задач. 2 1 
Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
Самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

23 Геометрические фигуры. 1 0,5 

Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
Самостоятельность, 
умение понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

Раздел 8. Диагностический 
25 Итоговая диагностика. 1 0,5 Воспитывать 

познавательный 
интерес. 

Итого 34 17 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 

3 класс 
№ Тема занятия Кол-

во 
занят 

ий 

Кол-
во 

часо 
в 

Содержание 
воспитания с 
учётом РПВ 

Раздел I. Диагностический 
1 Диагностика познавательной сферы. 1 0,5 Воспитывать 

познавательную 
активность. 

Раздел 2. Сенеомоторное развитие 
2 Развитие слухового восприятия и слухового 

внимания. 
1 0,5 Способствовать 

воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

3 Развитие тактильных ощущений. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

4 Развитие кинестетических основ движения. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

5 Развитие межполушарного взаимодействия. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

6 Формирование способности выделять 
признаки предметов. 

1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

Раздел 3. Формирование пространственных представлений 
7 Закрепление умения ориентироваться на 

плоскости (тетрадь, книга). 
1 0,5 Обеспечить 

условия для 
воспитания 
желания 
ориентироваться 
в окружающей 
действительности 

8 Развитие пространственного праксиса. 1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
ориентироваться 
в окружающей 
действительности 

9 Развитие навыка дифференциации 
пространственно схоже расположенных 
объектов. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
ориентироваться 
в окружающей 
действительности 

Раздел 4. Развитие мнемических процессов 
10 Тренировка произвольного запоминания 

зрительно воспринимаемых объектов. 
1 0,5 Обеспечить 

условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 

И Произвольное запоминание слухового ряда: 
цифр, звуков, слов, предложений, 
многоступенчатых инструкций. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 

12 Развитие тактильной и кинестетической 
памяти. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 



навыками. 
Раздел 5. Формирование навыка ориентации во времени 

10 Часы. Виды часов. 1 0,5 Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

11 Формирование навыка ориентации во 
времени. Части дня. Дни недели. 

1 0,5 
Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

12 Формирование умения правильно 
определять времена года, 
последовательность, признаки времён года. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

Раздел 6. Формирование навыка осознанного чтения 
13 Формирование фонематического 

восприятия, звукового анализа и синтеза. 
2 1 Воспитать 

потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 

14 Совершенствовать умение правильно 
ставить ударение в словах, четко 
произносить окончания слов, соблюдать 
необходимые паузы. 

1 0,5 

Воспитать 
потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 

15 Совершенствование навыков чтения. 
Развивать умение выразительно читать 
прозаические и поэтические тексты. 

2 1 

Воспитать 
потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 

16 Развивать умение читать в лицах 
небольшие диалоги из отрывков 
литературных произведений. 

2 1 

Воспитать 
потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 

Раздел 6. Формирование навыка письма 
18 Развитие навыка копирования, навыка 

работы по заданному образцу. 
2 1 Воспитание 

любви к родному 
языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к 
слову. 

19 Звукобуквенный анализ слова. 2 1 

Воспитание 
любви к родному 
языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к 
слову. 

20 Формирование навыка внимательного 
письма. 

2 1 

Воспитание 
любви к родному 
языку. 
Воспитание 
эстетического 
отношения к 
слову. 

Раздел 7. Формирование математических представлений 
21 Счётные операции. 2 1 Воспитывать 

интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельност 

22 Решение и составление задач. 2 1 
Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельност 

23 Геометрические фигуры. 1 0,5 

Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 
Воспитывать 
самостоятельност 



ь, умение 
понимать 
учебную задачу и 
выполнять её 
самостоятельно. 

Раздел 8. Диагностический 
25 Итоговая диагностика. 1 0,5 Воспитывать 

познавательный 
интерес. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 

4 класс 
№ Тема занятия Кол-

во 
заня 
тий 

Кол-
во 

часов 

Содержание 
воспитания с 
учётом РПВ 

Раздел 1. Диагностический 
1 Диагностика познавательной сферы. 1 0,5 Воспитывать 

познавательную 
активность. 

Раздел 2. Сенеомоторное развитие 
2 Развитие слухового восприятия и слухового 

внимания. 
1 0,5 Способствовать 

воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

3 Развитие тактильных ощущений. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

4 Развитие кинестетических основ движения. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

5 Развитие межполушарного взаимодействия. 1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

6 Формирование способности выделять 
признаки предметов. 

1 0,5 

Способствовать 
воспитанию 
чувства 
гуманизма. 
Воспитывать 
желание 
познавать 
внешние свойства 
предметов. 

Раздел 3. Формирование пространственных представлений 
7 Закрепление умения ориентироваться на 

плоскости (тетрадь, книга). 
1 0,5 Обеспечить 

условия для 
воспитания 
желания 
ориентироваться 
в окружающей 

8 Развитие пространственного праксиса. 1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
ориентироваться 
в окружающей 

9 Развитие навыка дифференциации 
пространственно схоже расположенных 
объектов. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
ориентироваться 
в окружающей 



действительности 
Раздел 4. Развитие мнемических процессов 

10 Тренировка произвольного запоминания 
зрительно воспринимаемых объектов. 

1 0,5 Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

11 Произвольное запоминание слухового ряда: 
цифр, звуков, слов, предложений, 
многоступенчатых инструкций. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

12 Развитие тактильной и кинестетической 
памяти. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

Раздел 5. Формирование навыка ориентации во времени 
10 Часы. Виды часов. 1 0,5 Обеспечить 

условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

11 Формирование навыка ориентации во 
времени. Части дня. Дни недели. 

1 0,5 
Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

12 Формирование умения правильно 
определять времена года, 
последовательность, признаки времён года. 

1 0,5 

Обеспечить 
условия для 
воспитания 
желания 
овладевать 
жизненно-
важными 
знаниями и 
навыками. 

Раздел 6. Формирование навыка осознанного чтения 
13 Формирование фонематического восприятия, 

звукового анализа и синтеза. 
2 1 Воспитать 

потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 

14 Совершенствовать умение правильно 
ставить ударение в словах, четко 
произносить окончания слов, соблюдать 
необходимые паузы. 

1 0,5 

Воспитать 
потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 15 Совершенствование навыков чтения. 

Развивать умение выразительно читать 
прозаические и поэтические тексты. 

2 1 

Воспитать 
потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 

16 Развивать умение читать в лицах небольшие 
диалоги из отрывков литературных 
произведений. 

2 1 

Воспитать 
потребность 
общения с 
книгой, 
культуру чтения, 
бережное 
отношение к 
книге. 

Раздел 6. Формирование навыка письма 
18 Развитие навыка копирования, навыка 

работы по заданному образцу. 
2 1 Воспитание 

любви к родному 
языку. 
Воспитание 
эстетического 

19 Звукобуквенный анализ слова. 2 1 

Воспитание 
любви к родному 
языку. 
Воспитание 
эстетического 20 Формирование навыка внимательного 2 1 

Воспитание 
любви к родному 
языку. 
Воспитание 
эстетического 



письма. отношения к 
слову. 

Раздел 7. Формирование математических представлений 
21 Счётные операции. 2 1 Воспитывать 

интерес к 
математическим 
занятиям. 

22 Решение и составление задач. 2 1 
Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 

23 Геометрические фигуры. 1 0,5 

Воспитывать 
интерес к 
математическим 
занятиям. 

Раздел 8. Диагностический 
25 Итоговая диагностика. 1 0,5 Воспитывать 

познавательный 
интерес. 
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