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Пояснительная записка 

к учебному плану 1 – 4 классов

 муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 2 им. М.И. Грибушина» 

г. Кунгура Пермского края

на 2021-2022 учебный год
1. Общие положения

В 2021-2022 учебном году в МАОУ «СОШ №2 им. М.И. Грибушина» реализуется учебный план начального общего образования. Учебный план является основной составляющей  Образовательной программы начального общего образования школы, разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами:

· Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ;
· Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

· Федеральным государственным образовательным стандартом  начального общего образования от 06.10.2009 г. №373 (зарегистрирован в Министерстве юстиции России 22.12.2009 г. р/№15785) с изменениями;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. №1576 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 06.10.2009 г. №373»;
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. №253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы и имеющих государственную аккредитацию»; 
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации
от  22. 08.2012 г. N 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

· Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»;

· Письмом Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;

· Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства просвещения от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»;

· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 2.4.2. №2821-10, зарегистрированных в Минюсте России 29.12.2010 г.);

· Уставом МАОУ «СОШ №2 им.М.И. Грибушина»

Учебный план МАОУ «СОШ №2 им. М.И. Грибушина» является локальным нормативным актом, определяющим перечень учебных предметов, распределение учебного времени, отводимого на их изучение, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся на уровне начального общего образования.

Основная образовательная программа НОО реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. Общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся не превышает требований, установленных в таблице: 

	Классы
	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в академических часах) <*>
	Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности

 (в академических часах) <**>

	1
	21
	10

	2
	23
	10

	3
	23
	10

	4
	23
	10

	Примечание:

<*> Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений.

<**> Часы внеурочной деятельности  могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.


Блок внеурочной деятельности:
- общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности обеспечивается аудиторной нагрузкой в рамках кружков; 
- внеаудиторной нагрузкой обеспечиваются общекультурное, социальное, духовно-нравственное и спортивно-оздоровительное направления внеурочной деятельности в рамках реализации программы по правилам дорожного движения, библиотечных уроков, программы духовно-нравственного развития и воспитания, проектной деятельности, краеведческой работы и экскурсий.
2. Педагогическое  обоснование содержания 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и  части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
· формирование гражданской идентичности обучающихся;
· их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным

технологиям;
· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Учебный план сохраняет номенклатуру предметов, определенных Базисным Учебным планом и количество часов на обязательную часть. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса представлена: 

- в обязательную предметную область «Родной язык и родная литература» в 1 - 4 классах согласно заявлениям родителей добавлены на предмета:

	Предмет
	Классы
	Кол-во часов

	«Родной язык (русский)»
	1 – 4 классы
	0,5 часа

	, «Родная литература (русская)»
	1 – 4 классы
	0,5 часа


Цель: формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, а также для развития диалогическ5ой и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебный план введен третий час физкультуры (СанПиН 2.4.2821-10, пункт 10.20). Содержание уроков направлено на развитие и совершенствование движения детей и по возможности уроки проводятся на свежем воздухе.

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) учащихся и зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведенного выбора сформированы группы учащихся.
Решение о количестве учебных групп принималось с учетом необходимости предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля. В результате проведенного анкетирования в 2021/2022 учебном году в рамках курса ОРКСЭ будут изучаться курсы: «Основы православной культуры»

Индивидуальное обучение

Для обучающихся, которые по состоянию здоровья временно или постоянно не могут посещать школу образовательный процесс осуществляется в индивидуальном режиме на дому. 

Учебный план обеспечивает реализацию целей образовательной программы:

- реализует общеобразовательные программы индивидуального обучения, разрабатываемые на базе основных общеобразовательных программ с учетом характера течения заболевания, особенностей эмоционально-волевой сферы.

- создает условия для адаптации и социализации обучающихся, формирования у них коммуникативных навыков.

При организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья основным принципом является обеспечение щадящего режима обучения. Обучающиеся учатся по индивидуальному учебному плану и индивидуальному графику расписания на дому.

При составлении учебных планов учитывалась следующая недельная нагрузка:

4 класс  – 10 часов в неделю.

При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с федеральным перечнем, утвержденным приказом № 345 от 28.12.2018   Минобрнауки РФ «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО».
3. Организационно-педагогические условия

Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего образования составляет – 4 года. 

Учебный план для 1, 2, 3, 4 классов рассчитан на пятидневную рабочую неделю. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет  33 рабочих недели, во 2-4 классах – 34 рабочих недели. 

Система организации учебного года – четверти. 

Обучение в 1-х классах организовано в I смену, во 2-4-х классах – во II смену. Начало учебных занятий в 8-00 час и 14-00 час.

Продолжительность урока в 1 классе  –  сентябрь-октябрь – 35 минут, ноябрь-декабрь – 35 минут, январь-май – 45 минут, во 2, 3, 4 классах – 45 минут. Сроки каникулярного периода регламентируются годовым календарным учебным графиком.

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на всех уроках предусмотрено проведение физкультурных минуток и гимнастики для глаз по рекомендациям действующего СанПиНа.

Общий объем нагрузки в течение дня не приводит к переутомлению обучающихся за счет соблюдения здоровье сберегающего режима образовательного процесса, разумного сочетания урочной и внеурочной деятельности, использования современных приемов, методов, форм, технологий, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся.  

В 2021-2022 учебном году учебный план реализуется в полном объёме и имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение.
3В обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.)

Учебный план МАОУ «СОШ №2 им. М.И. Грибушина», реализующей АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (далее ― учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных действующим СанПиН: 

Продолжительность учебной недели– 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного года во 3В классе – 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарный день, летом — 12 недель. 

 В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

	Недельный учебный план для 1 – 4 классов 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1А   
	1Б              
	1В         
	2А 
	2Б          
	2В
	3А                   
	3Б           
	3Г
	4А 
	4Б          
	

	
	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	ФИЛОЛОГИЯ
	Русский язык (письмо)
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	47

	
	Литературное чтение (обучение грамоте)
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	42

	
	Родной язык (русский)
	 
	 
	 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	4

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	 
	 
	 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	4

	
	Иностранный язык (английский)
	 
	 
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	44

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы православной культуры
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	2

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	33

	 Итого:
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	247

	 
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной неделе    (Сан.Пин. 2.4.2.2821-10)
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	247

	 

	Годовой учебный план для 1 – 4 классов 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1А   
	1Б              
	1В         
	2А 
	2Б          
	2В
	3А                   
	3Б           
	3Г
	4А 
	4Б          
	

	
	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	ФИЛОЛОГИЯ
	Русский язык (письмо)
	165
	165
	165
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	1583

	
	Литературное чтение (обучение грамоте)
	132
	132
	132
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	102
	102
	1416

	
	Родной язык (русский)
	 
	 
	 
	17
	17
	17
	17
	17
	17
	17
	17
	136

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	 
	 
	 
	17
	17
	17
	17
	17
	17
	17
	17
	136

	
	Иностранный язык (английский)
	 
	 
	 
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	544

	Математика и информатика
	Математика 
	132
	132
	132
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	1484

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	66
	66
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	742

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы православной культуры
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	34
	34
	68

	Искусство
	Музыка 
	33
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	371

	
	Изобразительное искусство
	33
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	371

	Технология
	Технология 
	33
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	371

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	99
	99
	102
	102
	102
	102
	102
	102
	102
	102
	1113

	 Итого:
	693
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	8335

	 
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной неделе    (Сан.Пин. 2.4.2.2821-10)
	693
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	8335


	
	Недельный и годовой учебный план для 3 В класса, реализующих ФГОС НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

	
	Предметные области
	Учебные предметы
	3В класс 

	
	
	
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	
	Русский язык,  литературное чтение
	Русский язык 
	4
	136

	
	
	Литературное чтение 
	4
	136

	
	
	Родной язык (русский)
	0,5
	17

	
	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	0,5
	17

	
	Иностранные языки
	Иностранные языки
	1
	34

	
	Математика и информатика
	Математика 
	4
	136

	
	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	68

	
	Искусство
	Музыка 
	1
	34

	
	
	Изобразительное искусство
	1
	34

	
	Технология
	Технология 
	1
	34

	
	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	102

	
	 Итого:
	22
	748

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса                               Математика
	1
	1

	
	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	782

	
	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	7
	238

	
	Логопедические занятия
	2
	68

	
	Занятие с дефектологом
	1
	34

	
	Психокоррекционное занятие
	1
	34

	
	Занятия с педагогом
	2
	68

	
	Ритмика
	1
	34

	
	Всего:
	30
	1020


