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План мероприятий по профилактике и предупрежд

среди детеЙ и подростков на2020-202| уч

класспые часы:
- <Учимся понимать переживания родных и
близких нам людей>;
- кНаши чувства и действия>;
- <Почему трудно признавать свою вину?>;
- <Обидчивость, несдержiшность,

рiвдражительность...);
- <.Щружба - главное чудо);
- <Любовью лорожить умейте>;
- <Поговорим еще раз о любви>:
- <Наша дружная семья>:
-<.Щети и родители. !авайте понимать друг другa>;
- кСовершенно секретно) ( кл. часы только для

Утверждаю:
И.Грибушина>

Т,А. Баргова

а

1

Мероприятия Сроки
проведения

J\ъ

кл.руководители1 Выявление неблагополучных детей и семей.
Методы:

- индивидумьныебеседы,
- анкетирование

составление списков.

В течении года

2 Посещение на дому неблагополучных семей. ежемесячно Зам.директора
ВР, соц. педагог,
Кл.руководители

по

J Тестирование, анкетировiшие учащихся и Ех
родителей с целью оказания помощи в экстенных
случ,цх.

ежемесячно Кл. руководители,
педагог-психолог

.+ Индивидумьные беседы с учащимися, попiшшими
в трудную жизненную ситуацию.

Регулярно, в
течение года

соц. педагог.
педагог-психолог

) Оформление выставок, стендов,
пропагандирутощих ценность человеческой жизни

2 раза в
полугодие

Библиотекарь

6 Провести коррекционные занятия по
профилактики суицида:

- кЯ управляю стрессом)
- кПрофилактика конфликтности в

подростковой среде>l
- Тренинг <Выявление страхов)
- Тренинг кНа,гропе доверия>
- Психологический тренинг по профилактики

суицида.

Октябрь-
ноябрь
Январь-март

Кл. руководители,
педагог_психолог

l раз в четверть Классные
руководители,
педагог_психолог

педагог-психологв течение годаПровести диагностику на:
- уровеньконфликтности
- уровень агрессии
- уровень тревожности

уровень депресс ивности

девочек

ответственные

8



9 Организовать конкурс стенгaвет <Не навреди
здоровью своему)

Март Классные
руководители

10 Организация работы с уrащимися в каникулы ноябрь,
январь,
март

Кл.руководители

ll Тематические родительские
<<Подростковый суицид)

собрания в течение года педагог_психолог

|2 Международный .Щень семьи 17.05.2l Зам.директора по
вр, Классные
руководители.


